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豊島区水泳連盟会報 平成２９年１月１日

ＮＯ．３４ １月号

ご 挨 拶

豊島区水泳連盟会長

星 京子

豊島区水泳連盟は、区民の方々に水泳の

楽しさ、水泳技能、安全な水泳を教え、生

涯に渡って健康で生き生きとした生活を営

まれますことを目的とし事業を推進してお

ります。各種水泳教室や水泳大会、指導者

の養成や会員の親睦など、さまざまな事業

を通じて、水泳を愛する方々が年間を通じ

て水泳に親しみ、より一層の技能の向上や会員サービスの充実をはかり、

より多くの方々に水泳の楽しさを知っていただくとともに、水泳を通じ

た仲間作りや生涯スポーツの普及に努めてまいります。

28年リオデジャネイロ五輪で、日本が獲得したメダル数は41個で、前

回ロンドン大会の38個を抜き、史上最多を更新しました。日本選手団の

大活躍は、日本の底力を見せてくれ、私達に沢山の夢と感動、勇気を与

えて頂きました。

次回の東京五輪・パラリンピックが開催される2020年は、豊島区にと

っては、旧庁舎跡地に新ホール、新区民センターなど８つの劇場が建築

されており、国際アート・カルチャー都市の実現に向けた、文化のシン

ボルが誕生する、記念の年となります。スポーツは文化と同様に人々の

心や暮らしを豊かにするかけがえのないものです。

2020年の東京五輪・パラリンピック大会では、大会後に残る遺産“レ

ガシー”を作り出すことが、目標の一つとされており、未来に継承して

いかなければなりません。スポーツの振興を図りながら、地域の気運を

盛り上げて、2020年を迎えていきたいと願います。

豊島区水泳連盟は、これからも会員の方

方と共に、児童から高齢者まで、地域に密

着した、より一層の水泳の普及、発展のた

めに事業を推進して参りたいと存じます。

今後とも皆様のご支援・ご協力をお願い申

し上げます。

みずとも

http://www.asahi.com/olympics/2016/
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ありがとう、車イス
プルタブ回収運動

以前、「みずとも１２号」で、金曜日に巣鴨体育館で行

っている中上級教室の寺田智子さんが、缶ジュースなど

のプルタブを集めて車イスを贈るボランティア活動を進

めているのでご協力をお願いしますというお知らせをし

ました。

このたび寺田さんから「みなさまのご協力で、車イス

を２台施設に贈ることができました。ありがとうござい

ました」といううれしい報告がありました。寺田さんの

お話では、このプルタブ回収運動は、寺田さんの勤めて

いた会社で行っていたボランティア活動で、退職されて

からも続けていてもう１５年になるそうです。缶飲料の

プルタブはアルミでできているため、回収業者が買い取

るそうですが、ドラム缶１杯でやっと車イス１台が寄付

できるということです。

このたび贈呈した車イスは９台目と１０台目になるもので、９台目は台東区社会福祉事

業団に、１０台目は名古屋市の「NPO法人わっぱの会」に届けられ感謝されました。
これからも、まだまだ車イスを必要とする方々のためにプルタブ回収

を続けられるとのことです。みなさんのいっそうのご協力をお願いいた

します。プルタブが集まりましたら各教室のチーフに渡してください。

私もなるべく缶コーヒーを飲んで協力したいと思っています。（佐藤）

お知らせ

恒例の懇親会が決まりました。
日時：平成２９年２月２６日（日）午後１時から３時
場所：東明大飯店（池袋西口）
会費：４０００円

ご案内が届いていると思います。２月５日締め切りですので遅れないように各チーフま
で申し込んでください。皆さまのご参加をお待ちしております

１月の水泳教室
ハッピーマンデー（巣鴨） ９日、１６日、２３日、３０日 毎週月曜日１０時～

エンジョイスイミング（巣鴨） １１日、１８日、２５日 毎週水曜日１０時～

オリーブの会（巣鴨） １１日、１８日、２５日 毎週水曜日１２時３０分～

アクア＆スイム（巣鴨） １１日、１８日、２５日 毎週水曜日１９時分～

中上級教室（巣鴨） ６日、１３日、２０日、２７日 毎週金曜日１３時３０分～

さくらの会（雑司が谷） １０日、１７日、２４日、３１日 毎週火曜日１０時～

アネモネクラブ（雑司が谷） １０日、１７日、２４日、３１日 毎週火曜日１２時～

イルカの会（雑司が谷） ５日、１２日、１９日、２６日 毎週木曜日１０時～

木曜泳ごう会（雑司が谷） ５日、１２日、１９日、２６日 毎週木曜日１８時３０分～

ヘルシー（南長崎） １１日、１８日、２５日 毎週水曜日９時１５分～


